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Noves dades sobre qualitat dels productes ecologics

La generalitat de Catalunya ha editat un document junt amb una série d’'organitzacions del sector, en particular el
FiBL de Suissa (Institut d’Investigacions per a I'Agricultura Organica), anomenat Qualitat i Seguretat de Productes
Ecologics, Sistemes Alimentaris Comparats. Aquest estudi suposa una actualitzacié dels beneficis i avantatges
sobre el medi ambient i la salut humana que proporciona I’Agricultura Ecoldgica, enfocada des de distints ambits i
comparant-ho amb I'agricultura convencional. A continuacié vos repassam els punts més interessants:

Es dificil generalitzar sobre el resultat dels estudis perqué la qualitat alimentaria no esta determinada només
pels metodes de produccio, sind per la varietat triada, la localitzacié i factors relacionats amb la
postrecoleccid i distribucio

El concepte de qualitat alimentaria compren un ample ventall d’aspectes, qualitat de transformacio, del
procés productiu, legal, interior o “vital”, valor alimentari fisiologic, plaer, etc

El contingut en proteines és més baix, el que déna cereals més panificables i un perfil més equilibrat en
aminoacids. En el cas de carbohidrats no hi ha diferéncies. En greixos, d’origen animal, els acids grassos
beneficiosos s’eleven fins un 60% més. A diverses fruites i verdures s’observa un augment en vitamina C.
En minerals tampoc es presenten diferéncies significatives. El contingut en metabdlits vegetals secundaris
(substancies originades en processos de metabolisme secundari) poden ser un 50% més alts.

Parlant de residus de pesticides, a fruita és una mitjana de 550 vegades més baix que la convencional, i
I'hortalissa una mitjana de 700 (la seva aparicié és conseqiiéncia de deriva o separaci6é insuficient en
transport, emmagatzematge, processament o comerg). Pel que fa a metalls pesants no es donen dades
acceptant la possibilitat de la seva presencia a través d’'agents ambientals externs, encara que fa incis en
les mesures adoptades pel Reglament per evitar-ho. Per altra banda, pel que fa a nitrats, sobretot a verdura
com enciam, espinacs o bledes, el contingut és entre 10 i 40% menys que la convencional

L'aparicié de residus de farmacs a carn és menor perque els tractaments profilactics estan prohibits i, si s’ha
de fer un tractament antibiotic per curar I'animal, el temps de supressi6 és el doble que en convencional

Els aliments vegetals ecologics no tenen un risc més elevat de ser contaminants per patogens que els
convencionals

Els estudis alimentaris sobre poblacié amb régims alimentaris definits ecologics i convencionals s6n molt
costosos i, per tant, rarament realitzats. Es requereix molta més recerca

Els métodes holistics s’empren per arribar a una representaci6 més completa de qualitat. Métodes de
formacié d’'imatge com d’espectroscopia permeten fer distincions entre distints productes

El processat dels productes ecologics exigeixen una cura particular que retengui les qualitats originals

La produccié ecologica és més beneficiosa considerant una amplia gamma d’aspectes mediambientals,
aplicable a biodiversitat, paisatge, sol, aigua, etc, aixi com consum energétic. En resum, la produccio
ecologica és millor per a tots noltros, els animals i el medi ambient.
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Serveis de Millora Agraria ja ha tret la Campanya per sol-licitar
llavors per a cereals . Una part d’aquesta campanya se dirigeix als
inscrits al CBPAE, els quals se podran proveir de llavor sense
tractar. La sol-licitud I'heu d’entregar a la nostra oficina d’Inca, de
termini hi ha fins el 12 de setembre . Trobareu I'impres a la nostra
pagina web i a la seu del CBPAE.

Com ja és habitual, vos recordam que totes aquelles llavors (cereal, hortalissa, etc) que
volgueu emprar i no siguin d'origen ecologic, heu de fer una sol-licitud d’autoritzacié per
poder-les utilitzar, impres que tenim al CBPAE.

Aquesta informacio és molt important de cara a I'estadistica anual perqué permet saber
de quines especies hi ha més carencia arreu de tot I'estat i aixi poder actuar per oferir,
amb el temps, totes les llavors que considereu meés avinents pels vostres cultius.

Per altra banda, donada I'escassesa de cereal i llegum ecologica per alimentacié animal,
aquells que disposin d’'un remanent de dit producte i no I'aprofitin, ens poden passar la
informacio i els posarem en contacte amb els operadors interessats

Tractaments amb caoli per
mosca de I'oliva

So6n majoria els productors d’oliva
gue enguany han decidit emprar
el caoli per protegir el fruit, una
teécnica molt ocurrent que
consisteix en embrutar I'oliva fent-
la menys atractiva per la mosca a
I'hora de fer-hi la posta.

Els principals problemes sén
I'accessibilitat (a finques de
muntanya és dificil) i I'aplicacio;
és basic que I'arbre quedi
emblanquinat en tota la seva ; v S
capcada, pel que s’arriba a gastar ~ -04/08/2008
molt producte si no es té S SEW Ay =
experiéncia. S’ha de procurar que S
I'oliva quedi tacada de forma
uniforme; també serveix per tota
casta de fruiters, taronja, melicoto,
jingol, etc.




